
CONVITE À PARTICIPAÇÃO

FASES DA COMPETIÇÃO

“Medida financiada no âmbito do Plano de 

Promoção da Eficiência no Consumo de energia 

elétrica 2017/2018, aprovado pela Entidade 

Reguladora dos Serviços Energéticos”,



INSCRIÇÃO
Eco-equipa na 

plataforma online

• INSCRIÇÕES

• http://ventosdepoupanca.com/inscricao/

• Inscrever a Eco-equipa

• Eco-equipa composta por 1 ou 2 professores e 4 a 40 alunos

• Preencher todos os dados requisitados no portal

1ª FASE

Relatório 
+

Tarefas 
complementares

• RELATÓRIO

• Levantamento IPSS locais

• Identificar medidas de eficiência energética

• Produção de materiais de 
divulgação/sensibilização

• Caracterização dos consumos de energia

2ª FASE

Relatório 
+

Tarefas 
complementares

• RELATÓRIO

•Levantamento de equipamentos consumidores de energia

•Caracterizar o perfil de consumo - kit monitorização

•Avaliar o potencial eólico e solar

•Elaborar réplica de microturbina ou sistema fotovoltaico

•Produção de materiais de divulgação/sensibilização

•Caracterização dos consumos de energia

PRÉMIOS FINAIS

50 

Escolas

30 

Escolas

100 

Escolas

PRÉMIOS

• 10 Microturbinas ou Sistemas fotovoltaicos de autoconsumo

• 10 Salas LED IPSS

• 20 Salas LED Escolas

• Brindes Institucionais p/ melhores jogadores

• Bilhetes para exposição “Espinafres&Desporto”

• Diplomas participação

50 Kit’s de 

Monitorização

TAREFAS COMPLEMENTARES

• Jogar a APP “Jogo Interativo”

• Promover o preenchimento de Questionário

• Preencher Miniplano de sensibilização

• Desafios complementares mensais/semanais

TAREFAS COMPLEMENTARES
• Jogar a APP “Jogo Interativo”

• Ação de sensibilização para
IPSS escolhida

• Desafios complementares
mensais/semanais

Outubro 2017 – Janeiro 2018

Fevereiro – Maio 2018

Cerimónia Entrega de Prémios - Maio 2018



geral@oestesustentavel.pt   ● www.oestesustentavel.pt   ●

facebook.com/oestesustentavel

AGÊNCIA REGIONAL DE ENERGIA E AMBIENTE DO OESTE -

OESTESUSTENTÁVEL

Avenida General Pedro Cardoso, n.º9   ● 2500-922 Caldas  da Rainha ● Tel.: (+351) 

262 839 030


